
 
１学期のテーマ  『挨拶、返事は元気よく』 

挨拶は人のコミュニケーションの第一歩です。挨拶を

通して、色々な人と話すきっかけを作り、関係を深めま

しょう。また、話しかけられたら元気に返事をしましょう。

返事は「わたしはここにいます」という大切な自己表現

のひとつでもあります。 

 

 

６月 はすねだたより 

子どもたちもずいぶん園生活に慣れ、大きいクラスの子どもたちは登園すると、「おはよう」と挨拶をしたり、小さいクラスの

子どもたちは「おはよう」のかわりに抱き合ったりする微笑ましい様子も見られます。また、天気の良い日には園の周りに散歩

に出掛け、田んぼの稲が成長していく様子を見たり、散歩の折毎に、担任から自然の移り変わりのお話しを聞いています。 

さて、いよいよ子どもたちの楽しみのひとつ、プール遊び・水遊びも始まります。まずは水に親しむところから楽しんでいき

たいと思います。また、梅雨シーズンも到来となり、雨の日には肌寒い日があったり、雨があがると太陽が顔を出し気温が上

がりと、体調管理が難しい時期です。健康のために、「早寝、早起き、朝ごはん（水分補給を忘れず）」の基本的生活習慣を

再度見直したいところです。暑くなりますと体力を消耗します。それまでに基礎体力をしっかりつけていきましょう。また、ご家

庭におかれましても、大人の方も一緒に手洗い、うがいをし、感染予防に努めて頂きますようご理解ご協力をよろしくお願い

します。                                                             ― 園 長 ― 

  今 月 の ね ら い 

         
【ひよこ組】０歳児   

◎ 梅雨期の保健衛生に留意し、快適な環境の中で気持ち良く健康に過ごす。 

◎ ゆったりとした雰囲気の中で、はいはいや歩行をしながら自由に体を動かしたり、 

保育者との触れ合い遊びを楽しむ。 

【こいぬ・こねこ組】１歳児 

◎ 自分の好きな遊びを見つけて楽しむ。 

◎ 保育者や友だちといろいろな素材の感触を味わって遊ぶ。 

【ぺんぎん組】２歳児  

◎ 手洗いうがいの正しい仕方を知り、衛生習慣を身につけながら健康で快適に 

過ごせるようにすうる。 

◎ 保育者や友だちと一緒に身近な自然に触れて遊ぶ。 

【りす・うさぎ組】３歳児 

◎ 梅雨期の生活リズムを整え健康に過ごす。 

◎ 気持ちを言葉で伝えたり相手の思いに気づいたりする経験を増やす。 

【くま・きりん組】４歳児  

◎ 梅雨期の健康に気をつけ、衛生習慣を身につけながら元気に過ごす。 

◎ 友だちと一緒に遊びを楽しみ、思いや考えを相手に伝えようとする。 

【ぞう・らいおん組】５歳児 

◎ 生活に必要な態度や習慣を身に付け、健康を保つことの大切さを知る。 

◎ 友だちの話を聞いたり、自分の思いや考えを伝えたりしながら、遊びを進めていく。 

 

 

『ともに生きともに育ちあう保育を願って』 

～思いおもいのいのち 

ちがいを認めあう「話・輪・和」をひろげよう～ 
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