
 

                               

 

 

 ・・・園児集会での取り組み・・・  

    はすねだこども園 テーマ

『ともに生きともに育ちあう保育を願って』 

～思いおもいのいのち 

ちがいを認めあう「話・輪・和」をひろげよう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月に入りいわし雲やひつじ雲などが見られてきますと移ろいゆく秋を感じます。園では運動会を目前

に、これまで遊んできた表現遊び、リレーなどに取り組み子どもたちの気持ちも盛り上がってきています。運

動会当日には、子どもたちの一生懸命な姿に温かい拍手をよろしくお願い致します。  

さて、子どもたちは９月頃より食欲が増してきました。体を動かすことで空腹を感じ、苦手なものも自分か

ら口にする姿が見られています。またこれからは、味覚の秋になり子どもたちも自然とおいしい物を食すると

顔がほころび食事が楽しくなります。この機に身体を動かすことの大切さや、食生活を見直すきっかけとした

いものです。「動く（遊ぶ）、お腹がすく、食欲が増す」このサイクルの後、「身体を休め、十分休養をとり、丈

夫な体をつくる。」というサイクルにつなげ、規則正しい生活習慣を身につけられるようにしていきましょう。

また、冬になる前に感染症に負けない身体つくりもしていきましょう。 ―園 長―  

 

１０月 はすねだたより 
 令和５年度 はすねだこども園 

守山市川田町蓮根田１３７２―２ 

電話・有線０７７－５８３－５２３０ 

【ひよこ組】０歳児 

◎ 保育者に甘えや思いを十分に受けとめてもらい、安心して自分の欲求を喃語や仕草で表そう

とする。 

◎ 自然の風や光の心地よさを感じながら、戸外遊びを楽しむ。 

【こいぬ組 】１歳児 

◎ 気温差に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

◎ 身近な秋の自然に触れながら、戸外遊びを楽しむ。 

【あひる・ぺんぎん組】２歳児 

◎ 生活や遊びの中での決まりや、簡単な約束を守ろうとする。 

◎ 保育者や友だちと一緒にのびのびと身体を動かして、いろいろな運動遊びを楽しむ。 

 【りす・うさぎ・こあら組】３歳児 

◎ 体を十分に動かすことを楽しみ、喜んで運動会に参加する。 

◎ 季節の変化に気付き、身の回りの秋の自然に興味・関心を持つ。 

【くま・きりん組】４歳児 

◎ 仲間と競い合ったり、協力する楽しさを感じ、友だちの良さを知る。 

◎ 日常生活の中や身近な自然に触れ、季節の移り変わりに気付く。 

【ぞう・ぱんだ・らいおん組】５歳児 

◎ 友だちとの関わりを広げながら、自分の思いや考えを相手に伝えようとする。                                                                                                                                                                                                  

◎ いろいろな運動遊びに進んで取り組み、共通の目的に向かって自分の力を発揮したり、友だち

と一緒に身体を動かす楽しさを味わう。 

 

今 月 の ね ら い   

今月のテーマ  

『しっかり話を聞こう（姿勢・態度・気持ち』 

しっかり話を聞くとはどういうことなのか、座る姿勢や

態度ともに子どもたちと確認していきたいと思います。 


